
日時

定員

料金

持ち物

2 0 2 4

７月毎週
日曜日
9:15-10:00

朝活はじまりました！

キレイなスタジオで目覚めの良い週末をお

くりませんか？

心も身体も整え、自分にやさしい時間を。

2024年７月7.14.21.28日（日曜日）　9:15-10:00　

定員１1名　予約制となります。
（空き状況をご確認ください）

３３００円→０円

ヨガマット(レンタルあり）

エアリアルヨガ
期間限定７月キャンペーン

１回無料体験

注意 指輪、ピアス、金具のついた服、ネイル（凹凸
のあるものや長い爪）は布を傷つける可能性が
あるため、予め外していただきますようお願い
致します。

0266-78-7639
ラクネス

詳しくはHPへアクセス！
公式LINEへお問合せ下さい！


