
初めての方も安心

～無料～
体験会やります！！

今回の体験は
  ★エアリアルヨガ
  ★キックボクシング

ご予約はDM又はお電話にて！！



0266-78-7639



2月19日（日）12時半～

＜持ち物＞
　・ヨガマット
　・シューズ
　・水分　
　・タオル
※お持ちでない方は
貸出できます！

【エアリアルヨガ】

キ
ック

ボクシング


